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Apendicite é o nome que damos a inflamacgédo do apéndice, uma pequena extensdo do intestino, em formato de dedo de luva, localizada na primeira porgao do célon. A apendicite é bastante comum, acometendo cerca de 7% da populacgdo, o que a torna uma das principais emergéncias médicas em todo o mundo. A inflamacao do apéndice geralmente
surge entre os 10 e 30 anos, mas pode ocorrer em qualquer idade, apesar de ser rara nas criangas com menos de 2 anos. O apéndice é um érgao com tamanho e localizagao varidveis. A sua proximidade com outros érgaos da pelve e do abdomen pode fazer com que os sintomas de apendicite sejam confundidos com os de outras doencgas. A dor
abdominal do apéndice costuma fazer diagnéstico diferencial com varias outros problemas do abdémen ou da pelve, incluindo diverticulite, torcao do ovario, gravidez ectdpica e até calculo renal. Neste artigo iremos tratar exclusivamente dos possiveis sintomas da apendicite nos adultos e nas criangas. Se vocé procura informagoes mais abrangentes
sobre a apendicite, incluindo suas causas, meios diagndsticos e formas de tratamento, acesse o seguinte link: Apendicite: sintomas, causas e tratamento. Sinais e sintomas nos adultos Os 10 sinais e sintomas mais comuns da apendicite nos adultos sao os seguintes: Dor abdominal.Enrijecimento da parede do abdémen.Enjoos.Vémitos.Perda do
apetite.Febre.DiarreiaPrisdo de ventre.Distensdao abdominal.Leucocitose (aumento do nimero de leucécitos no hemograma).Nem todos os sinais e sintomas listados acima estdo necessariamente presentes nos pacientes com apendicite aguda. Alguns deles, tais como diarreia, prisdo de ventre ou distensdao abdominal, ocorrem em menos da metade dos
casos. A seguir, vamos falar com mais detalhes sobre cada um desses 10 sintomas, demonstrando a sua importancia para o diagnéstico da apendicite. Vamos descrever primeiramente o quadro clinico da apendicite nos adultos e depois nos bebés, criangas e adolescentes. Dor abdominal O sintoma mais tipico, presente em praticamente 100% dos casos
de inflamacdo do apéndice é a dor abdominal. Como essa dor pode ser causada por dezenas de problemas diferentes, conhecer as caracteristicas tipicas da dor da apendicite é importante para o seu diagnoéstico. a) Dor tipica da apendicite O apéndice em si é um 6rgao mal inervado. Por isso, no inicio de um quadro de apendicite, quando a inflamacao
se restringe apenas ao apéndice, o cérebro tem dificuldade em reconhecer o local exato do trato intestinal em sofrimento. Apesar de o apéndice se localizar no quadrante inferior direito do abdémen, a dor decorrente da apendicite, nas suas primeiras 6 a 8 horas, costuma localizar-se ao redor do umbigo. O paciente ndo consegue determinar com
exatidao o local que déi. Quando questionado, ele faz um movimento circular com o dedo indicador ao redor do umbigo. Ao longo das primeiras 24 horas, conforme a inflamacdo se agrava e passa a atingir nao sé o apéndice, mas também as algas intestinais ao seu redor e o peritonio (membrana que envolve o trato gastrointestinal), o cérebro comecga a
receber mensagens mais precisas do local afetado, tornando-se claro para o paciente que hé algum problema na regido inferior direita do abdomen. Esse padrao de dor mal localizada ao redor do umbigo, que em questao de horas migra para o quadrante inferior direito do abdémen, tornando-se restrita a um ponto bem determinado, é o sintoma mais
tipico da apendicite, ocorrendo em mais de 60% dos casos. Toda vez que um médico atende um paciente com esse tipo de dor, a hipdtese de apendicite deve ser priorizada. Quando o peritonio é acometido, a dor da inflamagédo do apéndice intensifica-se, e a palpagdo do abdomen torna-se muito dolorosa. A dor costuma também agravar-se quando o
paciente tosse, tenta andar ou fazer qualquer movimento brusco com o tronco. Ao exame fisico, ha um sinal tipico da apendicite aguda chamado dor a descompressao ou sinal de Blumberg. Esse sinal é investigado da seguinte maneira: pressionamos com a mao a regido inferior direita do abdomen e perguntamos ao paciente se ele sente dor. Em geral
a resposta é sim. Em seguida, retiramos de forma sibita a mao que pressionava a barriga e observamos o comportamento do paciente. Quando hé apendicite, com irritacdo do periténio, essa rapida retirada da mao provoca intensa dor no local, bem mais forte que aquela provocada pela compressdo do abdémen. Localizagdo tipica da dor da apendicite
Ainda no exame fisico, outro achado comum é um enrijecimento da musculatura abdominal. Quando o paciente apresenta um processo inflamatério intra-abdominal, a tendéncia é haver uma contratura involuntaria dos musculos naquela regiao, sinal que chamamos de defesa abdominal. Ao se palpar o abdomen de um paciente com apendicite, nota-se
que a parede abdominal a direita encontra-se endurecida e bastante dolorida.. b) Outros padrées de dor Quando o paciente se apresenta ao servico de emergéncia com a tipica dor da apendicite, poucos médicos tém dificuldade em estabelecer o diagnéstico. O problema ocorre quando o paciente apresenta padrao atipico de dor ou ndo consegue
descrever os seus sintomas de forma adequada, como nos casos de criangas muito pequenas ou idosos com deméncia. Pacientes imunossuprimidos, por ndo desenvolverem processos inflamatoérios exuberantes, também podem ter apresentagoes atipicas da apendicite. Em cerca de 15% das pessoas o apéndice localiza-se mais posteriormente, fazendo
com que o local da dor da apendicite seja diferente. Em vez da tipica dor no quadrante inferior direito, o paciente pode queixar-se de dor lombar a direita, dor no quadrante superior direito ou dor em todo o flanco direito. H4 também aqueles pacientes com apéndices mais baixos, cuja ponta se estende até a regiao da pelve. Nesses casos, a dor pode
ser na virilha a direita, no anus ou na regido pubica. Evacuar ou urinar podem exacerbar da dor. c¢) Apendicite com dor no lado esquerdo do abdémen Como vocés ja devem ter notado, mesmo nos casos atipicos, a dor da inflamagédo do apéndice costuma ficar restrita ao lado direito do abdémen. Apesar de raro, é possivel que o paciente com apendicite
tenha dor do lado esquerdo do abdomen, caso o apéndice seja mais comprido que o habitual e estenda-se até o lado esquerdo da cavidade abdominal. Porém, apendicite ndo deve ser a primeira hipdtese diagnéstica nos pacientes com dor abdominal no lado esquerdo, exceto nos raros casos de situs inversus (condigdo rara na qual os pacientes
apresentam orgdos do torax e abdomen em posicdo oposta aquela esperada). Se vocé procura informacgdes sobre os tipos e as mais frequentes causas de dor abdominal, acesse: 40 Causas de dor abdominal (dor na barriga). Nauseas, vomitos e perda do apetite Nauseas, vomitos e perda do apetite costumam vir em conjunto logo apds o inicio da dor
abdominal. Esse mal-estar costuma ocorrer em até 90% dos casos de apendicite. Como todos sabem, nduseas, com ou sem vomitos, e perda do apetite sdo sintomas muito inespecificos, presentes em vasta diversidade de problemas médicos. Porém, quando associados a dor abdominal periumbilical que se agrava e migra para o quadrante inferior
direito dentro de 24 horas, aumenta-se muito a probabilidade de apendicite. A triade classica de sintomas da apendicite é dor abdominal, vomitos e perda do apetite. Febre A febre ndo costuma estar presente nas primeiras horas de evolugao, principalmente nas criangas e nos idosos. Algumas pessoas, porém, podem ter febre baixa, com temperaturas
ao redor de 37,5°C e 38°C. Geralmente, febre elevada ndo ocorre nos quadros de inflamacao do apéndice, exceto nas situacées mais graves, quando ha perfuragédo do apéndice e extravasamento de material fecal dos intestinos para dentro da cavidade abdominal, o que gera intensa reacdo inflamatoria e grave infecgéo. Diarreia ou prisdo de ventre
Diarreia significativa é incomum na apendicite. Quando presente, o médico deve considerar outros diagnosticos prioritariamente, embora nao deva excluir totalmente a possibilidade de apendicite. Pacientes cujo apéndice se localiza mais préximo da regido pélvica podem ter diarreia, caso a inflamacgdo da apendicite acometa também o reto. Em geral,
porém, o que o paciente tem nao é propriamente diarreia, mas, sim um aumento na frequéncia das evacuagoes, sem necessariamente haver grandes perdas de fezes liquidas. Assim como a diarreia, a constipacao intestinal nao é sintoma tipico da apendicite aguda. Embora a maioria dos pacientes nao a tenha, isso ndo significa que a inflamacao do
apéndice possa ser descartada. Leucocitose A leucocitose - identificada através de exames de sangue - refere-se ao aumento do numero de leucécitos no sangue, um dos tipos de células mais importantes do nosso sistema imune. Quando hé infeccao ou processo inflamatério extenso, uma das primeiras providéncias tomadas por nosso sistema
imunoldgico é aumentar a producdo dos leucdcitos. Mais de 80% dos pacientes com apendicite aguda apresentam leucocitose no exame de hemograma. Em geral, quanto mais intensa a leucocitose mais extenso é o processo inflamatorio. Se vocé quiser entender melhor a leucocitose, leia: O que Significam Leucocitose e Neutrofilia? Sinais e sintomas
da apendicite em criancas e bebés O quadro clinico da apendicite em adolescentes é semelhante ao nos adultos. Ja nas criangas com menos de 12 anos, os sintomas podem ser um pouco diferentes. Criangas entre 5 e 12 anos Assim como nos adultos, a dor abdominal e os vOmitos sao os sintomas mais comuns da inflamagédo do apéndice nas criangas
em idade escolar, embora a caracteristica migracao da dor da regido periumbilical para o quadrante inferior direito possa nao ocorrer. A frequéncia dos sinais e sintomas da apendicite nas criancas de 5 a 12 anos é a seguinte: Dor no quadrante inferior direito do abdomen - 82%N4auseas - 79%Perda do apetite - 75%Vomitos - 66%Febre -
47%Diarreia- 16%Criancas entre 1 e 5 anos A apendicite é incomum em criangas com menos de 5 anos. Febre, vomitos, dor abdominal difusa e rigidez abdominal sdo os sintomas predominantes, embora irritabilidade, respiracao ruidosa, dificuldade para andar e queixas de dor na regido direita do quadril também possam estar presentes. A tipica
migracao da dor para o quadrante inferior direito do abdémen ocorre em menos de 50% dos casos. Diarreia e febre, todavia, sdo bem mais comuns que nos adultos. As criancas pequenas costumam apresentar febre baixa (ao redor de 37,82C) e ruborizacao das bochechas. A frequéncia dos sinais e sintomas da apendicite nas criancas com menos de 5
anos € a seguinte: Dor abdominal - 94%Febre - 90%Vomitos - 83%Dor a descompressao - 81%Perda do apetite - 74%Rigidez abdominal - 72%Diarreia- 46%A distensao abdominal - 35%Criangas com menos de 1 ano Se a inflamacdo do apéndice em criangas com menos de 5 anos é incomum, o mesmo quadro em recém-nascidos e no primeiro ano de
vida é ainda mais raro. Sua baixa frequéncia de apendicite nessa faixa etaria deve-se provavelmente ao formato mais afunilado e menos propenso a obstrucao do apéndice, diferente do formato mais tubular do 6rgdao em adultos e criancas mais velhas A frequéncia dos sinais e sintomas da inflamacao do apéndice nos bebés é a seguinte: Distensao
abdominal - 75%Vomitos - 42%Perda do apetite - 40%Dor abdominal - 38%Febre - 33%Inflamacao da parede abdominal - 24%Irritabilidade ou letargia - 24%Dificuldade respiratoria - 15%Massa abdominal - 12%Sangramento nas fezes - 10%Apesar de rara, infelizmente, a mortalidade neonatal por apendicite é de quase 30%, pois o diagndstico
precoce é muito dificil, j& que o quadro clinico costuma ser bem atipico. A distensdo abdominal é mais comum que a prépria dor abdominal, provavelmente porque bebés ndo conseguem comunicar-se adequadamente. Escore para apendicite pediatrica O Escore para Apendicite Pediatrica é uma ferramenta que utiliza histéria, exame fisico e resultados
laboratoriais para categorizar o risco de apendicite em criangas com dor abdominal em uma escala de 10 pontos. A pontuacéao é feita através do seguintes critérios: Perda do apetite: 1 ponto.Ndusea ou vomito: 1 ponto.Dor que migra de um local para outro do abdémen: 1 ponto.Febre maior que 382C: 1 ponto.Dor ao tossir ou a palpacdo do abdémen: 2
pontos.Enrijecimento do abdémen no quadrante inferior direito: 2 pontos.Contagem de leucécitos no hemograma maior que 10.000 células/microL: 1 ponto.Contagem de neutréfilos no hemograma maior que 7500 células/microL: 1 ponto.De acordo com a soma dos pontos, podemos estimar o risco do quadro ser uma apendicite. Os diversos estudos ja
realizados encontraram os seguintes resultados: Menos de 3 pontos: 0 a 2% de chance (apendicite pouco provavel).3 a 6 pontos: 8 a 48% de chance (possivel apendicite).mais de 7 pontos: 78 a 96% de chance (apendicite muito provavel).Referéncias bibliograficas:

2018-2-28 - Appendicite. L'appendicite € un' infiammazione improvvisa e rapida (acuta) dell'appendice, un sottile organo a forma di sacchetto allungato che si trova nella parte destra della pancia, in basso. Lunga dai 5 ai 10 centimetri, l'appendice prende origine dalla parte iniziale del tratto di intestino denominato colon (in particolare, dalla parte ...
2020-9-24 - L’appendicite e un’infiammazione improvvisa e rapida dell’appendice, ossia un piccolo organo a forma di sacchetto allungato che si trova in basso nella zona destra della pancia. L’appendice si puo infiammare a tutte le eta, ma si manifesta in prevalenza tra i 6 e i 30 anni.. Come capire quanto e infiammata I’appendice. Per capire quando
I’appendice & infiammata & ... Si pud ancora morire di appendicite?Purtroppo si. E recentemete accaduto in Regno Unito dove Elspeth Moore, una bimba di 5 anni, ha perso la vita perché, nonostante i forti dolori allo stomaco, & stata dimessa dall’ospedale con una diagnosi di gastroenterite. «Sintomi atipici, come probabilmente quelli che presentava
la piccola, e una diagnosi tardiva possono rivelarsi fatali ... L'appendicite si verifica quando il rivestimento dell'appendice viene bloccato e, di conseguenza, si sviluppa un'infezione, spiega la Mayo Clinic. I batteri che si moltiplicano possono far si che l'appendice si riempia di pus, si gonfia e si infiammano. L'appendicite che non viene trattata puo
rompersi e rilasciare tossine nel corpo. 2020-6-17 - 2. Nausea e vomito. L'improvvisa comparsa di nausea e vomito puo essere indicare una appendicite. Sono sintomi tipici, talvolta accompagnati da sensazione di debolezza. Questi due sintomi si manifestano nel 90% dei casi e, quasi sempre, dopo aver percepito un forte dolore nella zona addominale
inferiore. 2 X&i - L’ appendicite & un’infiammazione dell’appendice, organo cavo a fondo cieco localizzato nel tratto iniziale del colon. Si colloca nella porzione inferiore destra dell’addome. L’ appendicite acuta rappresenta una delle cause piu frequenti di dolore addominale e di accesso in Pronto Soccorso. Colpisce entrambi i sessi a tutte le eta ...
2022-7-22 - Cos'e I'appendicite. L'appendicite e un'infezione dell'appendice, protuberanza dell'intestino crasso.L'infiammazione & piuttosto frequente soprattutto tra i 10 e i 30 anni, e si risolve generalmente con l'asportazione chirurgica della porzione infetta.Si tratta di una condizione gestibile che pero, se non viene trattata in tempo, puo rilasciare
materiale infetto ... 2020-10-29 - L’appendicite puo essere pericolosa per la vita, e richiede cure mediche immediate. E probabile che peggiori pitl a lungo non viene trattata. I sintomi iniziali possono sembrare gas. Se i farmaci da banco (OTC) non alleviano il gas, o se il dolore & forte e peggiora, 'individuo deve consultare subito un medico. 2021-10-
22 - Appendicite: cause e fattori di rischio. Come accennato, I’appendicite & causata dalla presenza di materiale intrappolato all’interno del lume che, a causa del ristagno, provoca infiammazione. Generalmente si tratta di: residui di materiale alimentare. La presenza prolungata di questi elementi puo provocare la proliferazione batterica, e ... 2021-3-
5 - L'utilizzo di fermenti lattici e di cicli di antibiotici puo tenere sotto controllo I'infiammazione ma, anche in questi casi, non si sa come evolvera la situazione e se I’appendice si infettera nuovamente. La regolarizzazione delle ... 2020-12-15 - Il sintomo piu comune dell’appendicite & un dolore molto forte a livello dell’ombelico e nella parte inferiore
dell’addome di destra. Tuttavia, nelle donne in gravidanza e negli anziani ... 2020-12-15 - Il sintomo pil comune dell’appendicite € un dolore molto forte a livello dell’ombelico e nella parte inferiore dell’addome di destra. Tuttavia, nelle donne in gravidanza e negli anziani ... 2019-3-12 - Appendicite gangrenosa: cause, sintomi e caratteristiche del
trattamento. L'attacco di appendicite puo accadere in qualsiasi persona. L'infiammazione dell'appendice inizia ad apparire improvvisamente, si sviluppa rapidamente. La patologia ha diverse fasi. L'ultima e pil pericolosa € l'appendicite da gangrena. 2018-10-21 - 5 sintomi dell’appendicite. In maggior o minor misura, in qualsiasi caso di appendicite il
paziente manifestera in genere i seguenti sintomi: Dolore intenso alla zona intermedia o bassa dell’addome, in genere sul lato destro. ... 2018-7-2 - Sintomi comuni di Appendicite. Colica. Crampi addominali. Dolore Addominale. Dolore Addominale alla Palpazione. Dolore all'Ombelico. Dolore in sede ombelicale che con il passare delle ore si irradia
nella parte bassa e destra dell'addome. Nausea e ... 2022-7-23 - L’appendicite acuta non operata abitualmente si perfora risultando in una peritonite diffusa o nella formazione di un ascesso para-appendicolare. E’ comunque possibile la sua risoluzione spontanea o indotta da antibioticoterapia. La percentuale di appendiciti perforate e di circa il 20-
25% ed e il principale fattore determinante la mortalita ( 27 per mille). 2022-5-27 - I sintomi iniziali comprendono solitamente la perdita di appetito (una persona che ha fame non ha l'appendicite acuta) e il dolore addominale, anche se la presenza di altri sintomi e la loro intensita dipende dall'esatta posizione dell'appendice, dal grado di
inflammazione e dal quadro clinico generale della persona. Altri sintomi appendicite sono: Inappetenza. Nausea. Stitichezza. Incapacita di espellere il gas. Vomito. Sensazione di fatica durante la defecazione. Si ricorda che i sintomi si possono associare ad altri, ovvero ostruzione intestinale - malattie inflammatorie - aderenze intestinali e ... 2020-3-
17 - Quali sono le cause e i sintomi dell'appendicite acuta? Come riconoscerla e intervenire in tempo. 2017-2-15 - 15/02/2017. Getty Images. I principali sintomi dell’appendicite si manifestano con dolori vari, non solo all’addome: mal di pancia e appendicite all'inizio vanno di pari passi. Trai... 2020-6-17 - 2. Nausea e vomito. L'improvvisa comparsa
di nausea e vomito puo essere indicare una appendicite. Sono sintomi tipici, talvolta accompagnati da sensazione di debolezza. Questi due sintomi si manifestano nel 90% dei casi e, quasi sempre, dopo aver percepito un forte dolore nella zona addominale inferiore. 2018-10-12 - Nel dettaglio si tratta di questi sintomi: inappetenza. stipsi o diarrea.
febbre. nausea e vomito. Per capire se si & colpiti dal appendicite ci sono alcune diagnosi che si basano oltre all’ osservazione clinica dei sintomi ed anche di alcuni parametri del laboratorio che emergono da esami come 1’ecografia e la TAC ma anche una valutazione ... 2020-9-24 - L’appendicite ¢ un’infiammazione improvvisa e rapida dell’appendice,
ossia un piccolo organo a forma di sacchetto allungato che si trova in basso nella zona destra della pancia. L’appendice si puo infiammare a tutte le eta, ma si manifesta in prevalenza trai 6 e i 30 anni.. Come capire quanto e inflammata I’appendice. Per capire quando I’appendice e infiammata e ... 2020-3-17 - Quali sono le cause e i sintomi
dell'appendicite acuta? Come riconoscerla e intervenire in tempo. 2020-6-6 - Sintomi utili per riconoscere 1'appendicite. 1. Il tipo di dolore. Il dolore di solito inizia all’altezza dell’ombelico, ma piano piano si espande fino alla parte inferiore destra dell’addome, appena sopra I’anca. Quando facciamo pressione su questa zona, il dolore € molto piu
intenso, acuto e insopportabile. Sentiamo lo stomaco ... 2020-12-17 - Questi sintomi possono durare fino all’inizio del trattamento e possono peggiorare con il passare delle ore. Sintomi di appendicite nei bambini. L’appendicite puo verificarsi a qualsiasi eta, ma il piu delle volte colpisce di eta compresa tra 10 e 20. La maggior parte dei bambini si
lamentera probabilmente di un forte dolore allo stomaco. 2022-5-27 - Ho una notizia cattiva e una buona per te. Nonostante il continuo miglioramento delle conoscenze mediche e delle tecniche chirurgiche, I’appendicite acuta costituisce, ancora oggi, una delle piu frequenti emergenze chirurgiche. Questa era la notizia cattiva, quella buona -
fortunatamente - & che l'incidenza dell'appendicite acuta (cioe il rischio di sviluppare la ... 2020-3-13 - Come intervenire in caso di appendicite nei bambini: i sintomi, le cause e la dieta da seguire. Come intervenire in caso di appendicite nei bambini: i sintomi, le cause e la dieta da seguire. HOME. MAIL. NOTIZIE. FINANZA. SPORT. CELEBRITY.
STYLE. ALTRO... Yahoo Style. Cerca query. Accedi. Mail. Accedi per visualizzare la tua posta. Life . Life ... 2019-10-28 - I sintomi dell’appendicite sono estremamente vari, al punto che non e sempre facile riconoscere questa malattia. Nella sua presentazione piu tipica, 1’appendicite inizia con un dolore vago e poco intenso a livello della parte centrale
dell’addome per poi spostarsi, nel giro di qualche ora, in basso a destra. In genere, febbre, nausea e ...
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